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Volition, die entscheidende
Kraft

 Eine Gemeinsamkeit von er-
folgreichen Persönlichkeiten 
ist Volition (Willenskraft, Um-
setzungskompetenz). 

 Das ist die Fähigkeit, Ziele 
konsequent zu realisieren 
und Ideen in Resultate umzu-
setzen. 

 Dazu gehört in erster Linie, 
durch den Aufbau der Eigen-
motivation innere und äußere
Widerstände durch Willens-
kraft zu überwinden. 

 Unlustgefühle, Gewohnhei-
ten, Störungen, Verlockun-
gen, Ablenkungen und Be-
quemlichkeiten werden durch
den starken Drang, das Ziel 
zu erreichen, erfolgreich be-
siegt. 

„Ich bin davon überzeugt, reine 
Ausdauer macht etwa die Hälfte von
dem aus, was erfolgreiche von er-
folglosen Unternehmern unterschei-
det.“
Steve Jobs

Was unterscheidet erfolgreiche Men-
schen von Normalbürgern?

Erfolgreiche Menschen sind in vielen Lebensbe-
reichen oft auch nur durchschnittlich und unauf-
fällig.
Interessanterweise zeichnen sie sich nicht un-
bedingt immer durch eine höhere Intelligenz 
aus. Etliche von ihnen waren nur mittelmäßige 
Schüler und sind nicht sonderlich aufgefallen.

Von den Normalbürgern heben sie sich aber 
in diesen Punkten ab: 

1. Sie sind überzeugt, eine Aufgabe schaf-
fen zu können. 

2. Sie lieben ihre Arbeit. 
3. Sie haben sich eine mentale Stärke an-

geeignet.
4. Sie können sich selbst motivieren
5. Sie haben Lust an Herausforderungen.
6. Sie haben Beharrlichkeit und Ausdauer.
7. Sie nutzen konsequent die Fähigkeiten, 

die sie haben, auch wenn diese Fähigkei-
ten nicht unbedingt überragend sein müs-
sen. 

8. Aber sie machen aus ihren Fähigkeiten 
und Talenten das Beste. 

Besonders der letzte Punkt ist der wichtigste. 
Wir alle haben auch die freie Entscheidung, all 
das, was wir können, in das Rennen zu schi-
cken.

„Es ist nicht die 
stärkste Spezies, 
die überlebt,
auch nicht die intel-
ligenteste, sondern 
diejenige die am 
besten auf Verände-
rungen reagiert.“
Charles Robert Darwin
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